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Tagesordnung

• Anwesenheitsliste und Email

• Beratungslehrer

• Kennenlernfahrt „Zukunftswerkstatt“

• IPAD in der Oberstufe

• Kurswahl für die Oberstufe 

• Wichtige Termine
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 2 Tage pädagogisches Programm inklusive 
Mittagessen (Montag und Dienstag)

 Individuelle Laufbahnberatung ab 12. Juni 2023 
(Einzeltermine)

 Kosten: 
Teamtraining inklusive Mittagessen: 50,00 €

Bitte überweisen Sie den Betrag in Höhe von 
50,00 € auf das Jahrgangskonto:

Kontoverbindung folgt per Mail
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Zukunftswerkstatt



Schwerpunkte:

 Teamfähigkeit und Kooperation

 Umgang mit Konflikten und Kommunikation

 Entdecken von Fähigkeiten und Stärken

 Gemeinsames Lernen in der Oberstufe

 Finden der Klassen

 Laufbahnberatung
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Zukunftswerkstatt
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Zukunftswerkstatt

Zeitlicher Rahmen

Montag, 12.Juni 2023 bis
Freitag, 16.Juni 2023 individuelle Termine 
Montag, 19. Juni 2023: 9.00 Uhr – 16.00 Uhr
Dienstag, 20. Juni 2023: 9.00 Uhr – 14.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Mensa der Gesamtschule Quelle

Marienfelder Str. 81
33649 Bielefeld
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Abschluss in Klasse 10 mit FORQ (Gesamtschule, Realschule, Hauptschule, Laborschule)
Versetzung in die Einführungsphase (Gymnasium, Klasse 9)
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schulischer Teil der Fachhochschulreife (FHR)
am Ende der Jahrgangsstufe 12 (Q1) möglich!    

Überblick



Wochenstunden 

 insgesamt mindestens 102 Wochenstunden in der  
gymnasialen Oberstufe 

 in den zwei Halbjahren der Einführungsphase
(Jahrgang 11) durchschnittlich 34 Wochenstunden

 in den vier Halbjahren der Qualifikationsphase
(Jahrgang 12 (Q1) und Jahrgang 13 (Q2)) 
durchschnittlich 34 Wochenstunden 
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Der zeitliche Rahmen



sprachlich-literarisch-künstlerisches Aufgabenfeld
Deutsch, Englisch, Spanisch (neu), Latein (von Jg.8 - Jg.12), 
Kunst , Musik 

gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld
Geschichte, Sozialwissenschaften, Pädagogik, Erdkunde,  
Philosophie

mathematisch-naturwissenschaftliches Aufgabenfeld
Mathematik, Biologie, Chemie, Physik 

Ohne Zuordnung
Sport,  Religion
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Der Aufbau der gymnasialen Oberstufe

Kurswahl für die Oberstufe
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Schwerpunktsetzung

Schwerpunktsetzung in 
der Oberstufe

Sprachlicher
Schwerpunkt

 2 Fremdsprachen

Naturwissenschaftlicher
Schwerpunkt

 2 Naturwissenschaften
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LUPO



Wie stelle ich meine persönliche Schullaufbahn zusammen?

1. Die Schule verschickt eine Email mit der persönlichen LUPO-Datei

2. Das Programm LUPO-NRW von der Schulhomepage herunterladen
(GSQ  Service Abteilung III  Reader und Links)

3. Die persönliche Kurswahl vornehmen

4. Die Datei über die Rücksendefunktion bis spätestens zum 24.04. 
zurücksenden (oder als Anhang an rainer.bollweg@bielefeld.de)

5. Gegebenenfalls den Termin zur Unterstützung bei der LUPO-Wahl 
am 25. April wahrnehmen

6. Individuelle Laufbahnberatung ab 12.06.2023
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Auf dem Weg zur persönlichen Laufbahn
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Überblick über die Termine

 24.03.2023 Versand der LUPO-Dateien ist erfolgt

 24.04.2023 Rücklauf LUPO

 25.04.2023 Unterstützung bei der Kurswahl (technisch)

 01.06.2023 Austausch mit den SuS des Jahrgangs 12 und 13

 12.06.2023 Beginn der Laufbahnberatung

 19.06.2023 Zukunftswerkstatt

 07.08.2023 1. Schultag - Start in der EF
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Termine



Fragen ?
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AF4
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AF4

18Auslandsjahr


